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Umgang bei Krankheits- und Erkältungssymptomen 

bei aktiven Sportlern 

im Erwachsenenbereich, bei Jugendlichen, bei Kindern! 

Betrifft auch alle im aktiven Sport Unterrichtungsberechtigte! 

Wann muss ein aktive/r Sportler/in zu Hause bleiben? 

 Fieber ab 38°C 

 Trockener Husten 

 Störung des Geschmacks- und 

Geruchsinns 

Was passiert, wenn diese Symptome auftreten?       Bitte suchen Sie einen Arzt/Ärztin auf 

 Bitte nicht in den Sportunterricht 

kommen. 

Wie verhalte ich mich, wenn eine Covid-19-Erkrankung festgestellt wurde? 

 Bitte informieren Sie umgehend den/ 

die Unterrichtsberechtigte/n Ihrer 

Sportgruppe 

Zur Info: Schnupfen ohne weitere Krankheitszeichen, leichter - gelegentlicher Husten bzw. 

Halskratzen ist kein Ausschlussgrund. 

Wann kann der/die Sportler/in wieder am Sportunterricht teilnehmen? 

a) Bei positiv getesteten Sportler/in 

 Der/die Sportler/in muss mindesten 

48 Stunden symptomfrei sein 

 Der/die Sportler/in darf frühestens 10 

Tage nach Symptombeginn wieder am 

Sport teilnehmen 

b) Bei negativ getesteten Sportler/in 

 Einen Tag fieberfrei 

 In gutem Allgemeinzustand 

Wir bitten um Ihr Verständnis bezüglich weiteren Familienmitgliedern, die auch 

Sportgruppen besuchen sollten, davon abzusehen am Sportangebot teilzunehmen; zum 

Wohle aller sportlich Aktiven im TSV Dettingen/Erms e. V. 

 

Die oben aufgeführte Vorgehensweise betrifft Personen der sogenannten „Personengruppe 

A“: dies sind kranke oder infizierte Personen. 
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Es werden noch weiter Personengruppen benannt: 

 „Personengruppe B“: ist eine Kontaktperson, die mit einer mit dem Corona-Virus 

infizierten Person Kontakt hatte. 

Es besteht kein weiterer Handlungsbedarf von Seiten des TSV Dettingen/Erms e. V. 

 

 „Personengruppe C“: ist eine Person, die zu einer Kontaktperson Kontakt hatte. 

Es besteht kein weiterer Handlungsbedarf von Seiten des TSV Dettingen/Erms e. V. 

 

 

 

 

 

 


